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 (گرممیلی 5لیتر حاوی میلی 5هر ) لیترمیلی 60شربت خوراکی 
 

دارو براي درمان بيماري فعلي شما تجویز شده است. لذا از مصـرف آن  این
 در موارد مشابه و یا توصيه آن به دیگـران خودداري كنيد.

 
  مصرفموارد 

 از جمله اهآلرژيسایر و ( رینيت آلرژیک فصلي)م تب یونجه لائکين عتس -
 گرد و غبار و حساسيت به حيوانات خانگي

گي گرفت عطسه، خارش، آبریزش و) آلرژیک دائميرینيت تسکين علائم  -
 ( اشک و آبریزش شمچبيني، قرمزي 

تورم، قرمزي و مانند كهير مزمن  علائم وهاي پوستي واكنشتسکين  -
 خارش پوست

 

  پیش از مصرفراهنمایی های 

 قبل از مصرف این دارو در مـوارد زیـر با پزشک خود مشورت كنيد:

تب ي مشابه )هاآنتي هيستامين ای ستيریزین در صورت حساسيت به -
 اي از واكنش پوستي شدیدنشانهكه چركي  تاولناگهاني، قرمزي پوست و 

 باشد.(
  كليويشدید كبدي و به نارسایي  بيماران مبتلادر  -

مانند ضایعه ) عوامل مستعدكننده احتباس ادراريبه  بيماران مبتلادر  -
 (زي پروستاتلانخاعي، هيپرپ

 به صرع یا سابقه تشنجبيماران مبتلا در  -

 گلوكوم با زاویه بسته بيماران با سابقه در  -

 

 مقدار و نحوه مصرف 
تعيين خواهد شد. پزشک توسط ر اساس شرایط هر فرد مقدار مصرف دارو ب

 شرح ذیل است: طور كلي به به در شرایط آلرژیک مصرف این دارواما ميزان 
 ماه منع مصرف دارد. 6در كودكان زیر  -
 سال: 2ماه تا  6كودكان  -

بهتر است از فرم شربت استفاده شده و طبق دستور پزشک تنظيم دوز 
 صورت گيرد.

 سال : 5تا  2كودكان  -

 بار در روز قبل از غذا 1 يلي گرمم 5 حداكثر تا 5/2
تر و سهولت مصرف ارجح استفاده از فرم شربت به دليل تنظيم دوز دقيق

 است
 سال: 12تا  5كودكان  -

 بار در روز قبل از غذا 1ميلي گرم  10حداكثر تا  5

 :بزرگسالانسال و  12نوجوانان بالاي  -
 بار در روز قبل از غذا 1ميلي گرم  10

با  آن را مصرف نمایيد.، به محض یادآوري دارومصرف در صورت فراموشي 
ساعت از زمان مصرف گذشته باشد، از مصرف دوز  12اگر بيش از ، این حال

ميزان دارو را دو ، براي جبران فراموش شده صرف نظر كرده و در نوبت بعدي
 برابر نکنيد.

 

 هشدارها 
ر ندارد و افراد دسيستم اعصاب مركزي این دارو تاثير چشم گيري بر روي  -

 يدگرانن ایآلات  نيكار با ماش هوشياري لازم جهت ستيریزینحين مصرف 
را دارند وليکن به دليل ماهيت فارماكودیناميکي محصول به جهت 
اطمينان از عوارض غير معمول دارو در افراد حساس مي بایست بررسي 

 تشدید مسکن ای بخشآرام داروهاي ممکن است با عدم هوشياري گردد.
 شود.

شک را از مصرف این قبل از انجام هر گونه آزمون پوستي براي آلرژي پز -
 . زیرا ممکن است در نتایج تست تأثير گذارد سازید.دارو آگاه 

 

 مصرف در دوران بارداری و شیردهی 
 .گرددمصرف پزشک فقط در صورت لزوم و با صلاحدید در دوران بارداري،  -

 توصيهشيردهي  دوراندر بدليل ترشح در شير مادر مصرف این دارو  -
  .نمي شود

 

 موارد منع مصرف 
اجزا تشکيل دهنده  ای ستيریزینبه  تيحساسمنع مصرف در صورت  -

 ونيفرمولاس
 مبتلا به نارسایي كليويمنع مصرف در بيماران  -

 

 تداخلات دارویی و غذایی 
 .دياجتناب كن نيآزلاست ينيب يدارو و اسپر نای همزمان مصرفاز  -

 .دياجتناب كن وميپراتروپیا يدهان يدارو و اسپر نای همزمان مصرفاز  -

 .دياجتناب كن كپسول استنشاقي تيوتروپيومدارو و  نای همزمان مصرفاز  -

 پتاسيم سيترات و پتاسيم كلراید هايدارو و دارو نای همزمان مصرفاز  -
 .دياجتناب كن

 .دياجتناب كن اولوپاتادین ينيب يدارو و اسپر نای همزمان از مصرف  -

 هاي اپيوئيديضد دردسایر دارو و  نای همزمان مصرفاز  -
 مانند اكسي كدون اجتناب كنيد. 

مي تواند سبب افزایش اثر سركوب  زولپيدمدارو و  نای همزمان مصرف -
 سيستم عصبي شود و كاهش دوز این دارو با مشورت پزشک توصيه 

 دارو در زمان خواب بپرهيزید.این دو همزمان مي شود. از مصرف 

 
 عوارض جانبی 

مصرف هر دارو به موازات اثرات مطلوب ممکن است باعث بروز عوارض جانبي 
اگرچه همه این عوارض در یک فرد دیده نمي شود. در  نيز بشود. و ناخواسته

 صورت بروز مکرر و آزاردهنده هر عارضه اي با پزشک خود مشورت كنيد.
بثورات پوستي، خارش و تب، ) آلرژیک شدیدهاي نش واكصورت مشاهده در 

ک با پزش و مصرف قرصها را متوقف كرده( زبان گلو ومشکل در تنفس، تورم 
 خود تماس بگيرید.

 ميتوان به موارد زیر اشاره كرد:  وارض جانبي شایععاز جمله 
 ، بي حالي،لودگيآ خوابدرد شکمي) مخصوصا در اطفال(، اسهال یا یبوست، 

احتباس  ،خشکي دهان د،، سرگيجه، سردریا ضعف غير عادي  خستگي
گرگرفتگي، درد در قفسه سينه و ضربان قلب ، صورت و گردن ، تورميادرار

 تند یا نامنظم

 
 مسمومیت 

، بيمار را به مركز يـش از مقدار توصيه شدهدر صورت مصرف اتفاقـي ب
ز: عدم ثبات عبارتند ائم مصرف بيش از حد دارو لاع .مسموميتها انتقال دهيد

، بيني و واب آلودگي شدید، خشکي شدید دهانتشنج، خدر انجام كارها، 
 ، تندي، برافروختگي یا قرمزي صورت، گشاد شدن مردمک چشماحساس غش

 ضربان قلب، درد شکمي
 

 : شرایط نگهداری 
 دور از نور و رطوبت نگهداري كنيد. درجه سانتي گراد، 30در دماي كمتر از 

 را دور از دسترس كودكان نگه دارید.دارو 
 .از مصرف داروهاي تاریخ گذشته خودداري كنيد
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