
 لوتیراستام 
 میلی گرم در میلی لیتر 100ویال 

لوتیراستام میلی لیتر  500میلی لیتر و حاوی  5هرویال 

 است

تاین دارو بیمارستانی اس  

اين دارو براي درمان بيماري فعلي شما تجويز شده ، از مصرف آن 

 داري كنيد.ددر موارد مشابه و يا توصيه آن به ديگران خو

:تشنج ضد دسته دارویی )Anticonvulsant( 

موارد مصرف : 

در درمان كمکي تب هاي مايوكلونيک مايوكلونيک:  هاي تشنج -

صرع مايوكلونيک  سال مبتلا به 12نوجوانان بالاتر از بزرگسالان و 

 نوجوانان

: درمان كمکي تشنج هاي Partial-onset هاي تشنج -

Partial-onset  4 نوجوانان و كودكان بالايدر بزرگسالان و 

 نوجوانان و سال مبتلا به صرع و درمان تک دارويي در بزرگسالان

 سال. 16 بالاي

: Primary generalized tonic-colonicهاي  تشنج -

در بزرگسالان و كودكان بالاتر فوق تشنج هاي درمان كمکي 

 .پاتيکجنرال ايديوسال مبتلا به صرع 12از

 فارماكوكینتیك: 

در پلاسما مي باشد.. نيمه  باندينگن پروتئي %10اين دارو داراي 

 ساعت است. 8تا  6عمر اين دارو 

         مدتا از طريق ادرار دفع مي گردد.دارو در كبد متابوليز شده و ع

 مصرف منعموارد:  

به لوتيراستام يا ديگر تركيبات  حساسيتاين دارو در افراد داراي 

 نبايد مصرف شود. داراي ساختار پيروليدون

د احتیاط:موار  

در صورت بروز عوارض پوستي شديد به پزشک مراجعه  -

 شود.

 مصرف دارو نبايد به صورت ناگهاني قطع شود. -

 در افراد داراي مشکل كليوي دوز دارو بايد تنظيم شود. -

يا دوز آن  ودر صورت بروز عوارض زير دارو بايد قطع  -

 كاهش يابد:

ب، بي قراري، ضطرات، افسردگي، ايتوهم، گيجي، سايکوز، عصبان

 ي.مشکلات شخصيتي، تحريک پذير

عوارض خوني) كاهش  اين دارو ممکن است باعث بروز -

تعداد گلبول هاي قرمز، گلبول هاي سفيد، هماتوكريت، 

 ( گردد.هموگلوبين و نوتروفيل

 QTc فاصله داراي بيماران در لوتيراستام مصرف -

 فاصله بر مؤثر داروهاي زمانهم كه بيماراني طولاني،

QTc بيماري سابقه كه بيماراني يا و كنندمي مصرف 

 با بايد دارند، مرتبط الکتروليتي اختلالات يا قلبي

 .شود انجام احتياط

سال مانيتور  4فشار خون دياستوليک در كودكان زير   -

 شود.

مصرف در بارداری و شیردهی  : 

مصرف اين دارو در دوران بارداري غير مجاز است مگر به 

 ک متخصصتشخيص پزش

ممنوع  به دليل ترشح دارو در شير شيردهي دارو در دورانمصرف 

 است.

هشدارها  : 

افکار خودكشي گردد در  دارو ممکن است باعث ايجاداين  -

 صورت بروز به پزشک خود اطلاع دهيد.

 شدت يا دفعات تشديد باعث نادر موارد در است اين دارو ممکن -

 لوتيراستام مصرف شروع از پس اول ماه در عمدتاً شود كه تشنج

 دوز، كاهش يا دارو قطع با و شده گزارش آن دوز افزايش يا

 .مي باشد پذيربرگشت

استفاده از اين دارو باعث ايجاد سرگيجه يا خواب آلودگي در  - 

ماشين  كار بابرخي افراد مي شود. در اين حالت از رانندگي يا 

 آلات خودداري كنيد.

: تداخلات دارویی 

ممکن است احتمال  برخي از داروها همراه با لوتيراستامصرف م

 عوارض ناخواسته را افزايش دهد.

 درمان تحت دارو دو اين با زمانهم كه متوتركسات: بيماراني -

 دقت به لوتيراستام و متوتركسات خوني سطوح بايد هستند،

 .شود پايش

 ,Azalastine(nasal)  از مصرف لوتيراستام با داروهاي -

Paraldehyde .اجتناب كنيد 

که مگر آن از مصرف لوتيراستام با داروهاي زير اجتناب كنيد،-

 :توسط پزشک تجويز شود
Brimonidine(topical), Buprenorphine, CNS 

depressants, Doxylamine, Droperidol, 

Hydrocodone, Hydroxyzine, Magnesium 



sulfate, Mefloquine, Methotrimeprazine, 

Metyrosine, Mirtazapine, Orlistat, 

Paramipexole, Ropinirole. Rotigotine, selective 

serotonin reuptake inhibitors, Sodium oxybate, 

Zolpidem, Allopurinol, cetirizine, 

chlorpromazine, Diphenoxylate, Eszopiclone, 

metyrapone, Nabilone, Olopatadine (nasal), 

Opioids Agonists, Promethazine, Thalidomide, 

Zaleplone, Scopolamin, Oxycodone, 

Carbamazepine 

سيستم  الکل تداخل داشته و باعث ايجاد دپرسيوناين دارو با -

 اعصاب مركزي مي گردد.

مقدار ونحوه مصرف:  

اين دارو، مزاياي بالقوه، خطرات و ساير  تجويزقبل از تصميم به  -

 گزينه هاي درمان را به دقت بررسي كنيد.

 بزرگسالان

 تشنج مایوكلونیك:

 در روز به صورت وريديميلي گرم، دوبار  1500دوز معمول: 

ميلي گرم به صورت وريدي دوبار در روز مي  500دوز اوليه 

يش گرم دوبار در روز دوز افزاميلي 500هفته  باشد، سپس هر دو

 در روز برسد. رم دو بارگميلي 1500پيدا مي كند تا به 

 :Partial-onsetتشنج 

 ميلي گرم در روز مي باشد. 3000ماكزيمم دوز: 

ه صورت وريدي مي دو بار در روز بميلي گرم  500 دوز اوليه

گرم دو بار در روز دوز  -ميلي 500هفته  باشد، سپس هر دو

 .افزايش پيدا مي كند

 سال تنظيم دوز همانند بزرگسالان است. 16در افراد بالاي 

 : Primary generalized tonic-colonicتشنج 

 مي باشد.تشنج مايوكلونيک دوز مشابه با  
 سال تنظيم دوز همانند بزرگسالان است. 16فراد بالايدر ا

 كودكان

 تشنج مایوكلونیك:

 سال تنظيم دوز همانند بزرگسالان است. 12در افراد بالاي 

 :Partial-onsetتشنج 

 سال: 4-16كودكان 

دوبار بدن  ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 30دوز معمول: 

 به صورت وريدي مي باشد.در روز 

 ميلي گرم در روز مي باشد. 3000ماكزيمم دوز: 

مي  بدن ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 10دوز اوليه 

ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از  10س هر دو هفته باشد، سپ

 دو بار در روز به آن اضافه مي گردد. وزن

در  بدن ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 60اگر بيمار نتواند 

 ز را تحمل كند، دوز روزانه را كاهش مي دهيم.رو

 سال: 4ماه تا   6كودكان بین 

دو بار بدن  ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 25دوز معمول: 

 در روز به صورت وريدي

مي  بدن ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 10 :دوز اوليه

گرم از ميلي گرم به ازاي هر كيلو 10باشد، سپس هر دو هفته 

 دو بار در روز به آن اضافه مي گردد. وزن

در  بدن ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 50اگر بيمار نتواند 

 روز را تحمل كند، دوز روزانه را كاهش مي دهيم.

 ماه: 1-6كودكان 

دو بار  بدن ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 21دوز معمول: 

 در روز به صورت وريدي

مي باشد،  بدن ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 7 :ليهدوز او

دو  ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن  7سپس هر دو هفته 

 بار در روز به آن اضافه مي گردد.

 : Primary generalized tonic-colonicتشنج

 سال: 16تا  6كودكان بین 

دوبار بدن  ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 30دوز معمول: 

 در روز به صورت وريدي

مي بدن  ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن 10 :دوز اوليه

ميلي گرم به ازاي هر كيلوگرم از  10باشد، سپس هر دو هفته 

 دو بار در روز به آن اضافه مي گردد.بدن  وزن
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 :دوز در افراد داراي مشکلات كليويتنظيم 
 
 

وضعیت 

 هكلی عملکرد
 دوز كراتینین كلیرانس

 زمان

 مصرف

 سالم
2>80ml/min/1.73m 

 گرم ميلي 500-1500 
 12 هر

 ساعت

 to 80 50 آسيب خفيف

ml/min/1.73m2 
 گرم ميلي 500-1000

 12 هر

 ساعت

 to 50 30 آسيب متوسط

ml/min/1.73m1 
 گرم ميلي  250-750

 12 هر

 ساعت

 30 آسيب شديد

ml/min/1.73m2> 
 رمگ ميلي 250-500

 هر

 ساعت12

تخريب 

كليه)بيماراني 

كه دياليز مي 

 1شوند(

 

- 
 گرم ميلي 500-1000

 هر

 ساعت24

 شود.توصيه مي  گرم ميلي 500-250در صورت دياليز دوز *
 آماده سازی:

 انجام شود. دقيقه 15وريدي: بايد حداقل طي  انفوزيون
 ر از محلول هاي سازگار) سديمتميلي لي100ابتدا دارو را با 

مخلوط گرده و سپس ، رينگر لاكتات( %5، دكستروز %0.9لرايدك
  تزريق مي كنيم.

گونه اي باشد كه غلظت  رقيق كننده بايد به حداقل حجم محلول
 نشود.ميلي گرم در ميلي ليتر  15دارو بيشتر  از 

 نکات قابل توصیه به بیمار:

 :قبل از استفاده از اين دارو موارد ذيل را در نظر بگيريد
ه به بيماري هاي زمينه اي بيمار به خصوص مشکلات توج

 كليوي.
در طول درمان ميزان دوز دارو را كم يا زياد نکنيد و در صورت 

 فراموش كردن يک دوز به پزشک خود اطلاع دهيد.
دارو را به صورت ناگهاني قطع نکنيد، براي كاهش دوز با پزشک 

 خود مشورت كنيد.
ر كودكان، نياز به كاهش دوز در صورت بروز عوارض سايکوتيک د

 يا قطع دارو مي باشد.
 زير بيمار بايد مانيتور شود:در موارد 

ف، عسيستم اعصاب مركزي)علائم: اختلال در تعادل، ض پرسيوند
اضطراب، گيجي، اختلال رفتاري شامل: گيجي و بي خوابي(، 

خودكشي،تحريک پذيري  عصبي بودن، مشکلات شخصيتي، افکار
زايش فشار دياستوليک در كودكان بين يک ماه تا اف و افسردگي.

 سال. 4
: عوارض جانبی 

روز بعضي هر دارو به موازات اثرات درماني ممکن است باعث ب -

. اگر چه همه اين عوارض در يک فرد عوارض ناخواسته نيز شود

ديده نمي شود در صورت بروز عوارض زير با پزشک يا داروساز 

 رت نمائيد.مشو

 رفتارهاي پرخاشگرانه،زايش فشار خون دياستوليک، اف شايع: 

خستگي، سردرد، خواب آلودگي، تحريک پذيري، عصبي بودن، 

تهوع، درد ، استفراغ، سرفه،، آنوركسياعلائم سايکوتيک، ضعف

 اختلال ، تشنج،نازوفارنژيت، آبريزش بيني شکم، اسهال، راش، 

 ، لرزش. سستي سرگيجه، تعادل،

 نظر از هاواكنش اسيت: اينواكنش هاي ازدياد حس -

 بثورات تب، با معمولاً اما هستند، متغير بروز نحوه

 هايناهنجاري و لنفادنوپاتي صورت، ادم پوستي،

 درگيري با توانندمي و بوده همراه( خوني) هماتولوژيک

. باشند همراه كبد، ويژهبه اندامي، مختلف هايسيستم

-ندچ حساسيت واكنش به بودن مشکوک صورت در

 .شود قطع بايد لوتيراستام مصرف ارگاني،

:مسمومیت 

، خواب آلودگيعلائم مصرف بيش از حد اين دارو عبارتند از: 

 دپرسيون تنفسي و كما.كاهش هوشياري، آشفتگي، پرخاشگري، 

بيمار وجود ندارد.  لوتيراستامآنتي دوت خاصي براي مسموميت با 

 . گيردتحت كنترل قرار مي با درمان هاي حمايتي 

شرایط نگهداری:  

و از يخ  دارينگه درجه سانتي گراد 30 كمتر از در دمايدارو 

 محافظت گردد. زدگي

 دارو را تا زمان مصرف درون جعبه و دور از نور نگهداري كنيد.

 دارو را دور از دسترس كودكان قرار دهيد.

 از نگهداري و مصرف داروهاي تاريخ گذشته خودداري كنيد.

 
 خانجات داروپخششركت كار

 ایران -تهران 
 

      


