
 

 

 درصد 1/0 دگزامتازون و گوشی قطره چشمی

 

این دارو برای درمان بیماری فعلی شما تجویز شده است،از 

مصرف آن در موارد مشابه و یا توصیه آن به دیگران خودداری 

 کنید.

 : دسته دارویی 

 کورتیکواستروئید موضعی

 :مکانیسم اثر 

 واسطه که موادی تولید از،  A2 فسفولیپاز این دارو با مهار

 .ندکنمی جلوگیری ها،پروستاگلاندین مانند هستند، التهاب

 :موارد مصرف 

 .درمان التهاب و درد چشمی پس از جراحی  -

درمان بیماری هایی التهابی مانند: التهاب ملتحمه آلرژیک،  -

 التهاب ملتحمه و جسم مژگانی.

 :موارد منع مصرف 

در بیمارانی که قبلاً واکنش نامطلوب مشکوک به -

اند که منجر به قطع مصرف شده بنزالکونیوم کلراید داشته

 .است

 حساسیت دارند. ماده موثرهدر افرادی که به -

 ویروسی هایبیماری سایر و سیمپلکس هرپس در مصرف -

 چشمی، سل قارچی، هایبیماری ملتحمه، و قرنیه

 سابقه که نشده، و بیمارانی درمان چرکی هایعفونت

سیمپلکس دارند، منع مصرف  هرپس اپیتلیال حاد کراتیت

 .دارد

 :هشدارها 

 صلبیه یا قرنیه شدن نازک باعث که هاییبیماری در -

 شوند با احتیاط مصرف شود.می

 مصرف صورت دراین فرآورده حاوی فسفات می باشد و  -

 هقرنی کدورت یا قرنیه رسوب به منجر موضعی ممکن است

 شود

ت و ممکن اس است کلراید بنزالکونیوم این محصول حاوی -

 رنگ تغییر جذب شده و باعث تحریک موضعی خفیف و

 هکرد خارج را لنزها تجویز، از قبل شود؛ نرم تماسی لنزهای

 .کنید صبر مجدد دادن قرار از قبل دقیقه ۱۵ و

 دیدرمان با با ک،یآلرژ یهادر صورت مشاهده واکنش -

 قطع شود.

 فتهه یک از بیش نباید موضعی کورتیکواستروئیدهای -

 .پزشک چشم نظارت شوند مگرتحت استفاده

 به منجر است ممکن این دارو از مدت طولانی استفاده -

 اهشک بینایی، عصب به آسیب گلوکوم، و یا بالا خون فشار

 رزی مروارید آب تشکیل و بینایی میدان نقص بینایی،

 حتت طولانی مدت به که بیمارانی در. شود خلفی کپسولی

 داخل فشار گیرند،می قرار چشمی دگزامتازون با درمان

 شود. بررسی مکرر و مرتب طور به باید عدسی و چشم

کن که مم یمارانیچشم و در ب یمبتلا به خشک مارانیدر ب -

 مصرف اطیآنها در معرض خطر باشد، با احت هیاست قرن

 .شود

 جذب در پی آدرنال سرکوب یا و کوشینگ سندرم -

 زا پس است ممکن ،چشمی دگزامتازونقطره  سیستمیک

 از مستعد، بیماران در مداوم مدت طولانی یا فشرده درمان

 CYP3A4 هایمهارکننده با که بیمارانی و کودکان جمله

 .دهد رخ شوند،می درمان

در صورت داشتن هرگونه بیماری زمینه ای چشمی، قبل  -

 از مصرف با پزشک خود مشورت کنید.

 درمان از باید آدرنال، سرکوب احتمال دلیل به کودکان، در -

 .شود اجتناب کورتیکواستروئید با مداوم و مدت طولانی

 طرهق با درمان طول در نباید عفونت، خطر افزایش دلیل به -

 .شود استفاده تماسی لنزهای از دگزامتازون چشمی

  بارداری و شیردهی:مصرف در دوران 

با فقط مصرف این دارو در دوران شیردهی و بارداری، 

 تشخیص پزشک معالج مجاز میباشد.

 :نحوه مصرف 

پیش از مصرف دارو دستهای خود را با آب بشویید و بطری را 

 به خوبی تکان دهید.
 .دیو به سقف نگاه کن دی. سر خود را به عقب خم کن1
ک حفره کوچ کیتا  دیبکش نییپا یرا به آرام نیی. پلک پا2
 شود. جادیا
 2 ای 1تا  دیآن را فشار ده یو به آرام دیرا وارونه کن ی. بطر3

از برخورد نوک قطره چکان با سطح  قطره در چشم آزاد شود.
 چشم یا سایر اشیا خودداری نمایید.

 هیثان 30و چشم خود را به مدت  دیرا رها کن نیی. پلک پا4
 نای. دهید فشار را چشم داخلی گوشه .دیببند بدون پلک زدن

 چشم در را دارو کار این. دهید انجام دقیقه ۲ تا ۱ مدت به را کار
 .داردمی  نگه شما
 یرا برا 4تا  2به درمان دارد، مراحل  ازین زین گری. اگر چشم د5

 .دیتکرار کن گریچشم د

. کنید خارج را تماسی لنزهای دارو، این از استفاده از قبل  -

 در دوباره دارو مصرف از پس دقیقه ۱۵ ظرف توانمی را لنزها

 است، شده عفونی یا تحریک شما چشمان اگر. داد قرار چشم

 ندهید. قرار چشم در را لنزها دوباره



 را دارو هر شود،می استفاده چشم یک در دارو یک از بیش اگر -

 .کنید استفاده فاصله با دقیقه ۵ حداقل

 

 : مقدار مصرف 

 ۶ تا ۴ قطره، ۱ سالمندان، جمله از بزرگسالان، در معمول دوز -

 .است روز در بار

 ایدب نوجوانان و کودکان در قطره چشمی دگزامتازون از استفاده -

 .شود محدود

 :تداخلات دارویی 

 آتروپین ویژه به ها،کولینرژیک آنتی -

 هک بیمارانی در قرنیه کدورت یا قرنیه رسوب خطر -

 حاوی چشمی داروهای و دیده آسیب آنها قرنیه

 دریافت دارویی چند صورت به را دیگری فسفات

 .ممکن است رخ دهد کنند،می

 توسط است ممکن دگزامتازون درمانی اثربخشی -

 اهشک ریفامپین و افدرین فنوباربیتون، توئین، فنی

 .یابد

 کلیرانس است ممکن CYP3A4 هایمهارکننده -

 افزایش به منجر که دهند کاهش را دگزامتازون

 مصرف از شود در نتیجهآدرنال می سرکوب و اثرات

 گردد. اجتناب باید دارو دو این همزمان

 :عوارض جانبی 

سوزش و خارش و ناراحتی اختلالات چشمی:  -

 چشمی، افزایش فشار داخل چشم.

اختلالات غدد درون ریز: سرکوب آدرنال و سندروم  -

 کوشینگ

 علائم و واکنش های آلرژیک -

 قرنیه کلسیفیکاسیون -

 :نگهداری 

نگهداری شود و از یخ درجه سانتیگراد،  30کمتر از در دمای 

 .زدگی محافظت شود

روز پس از باز کردن درپوش ظرف، باقیمانده دارو را دور  30

 بریزید.

 دارو را دور از دسترس کودکان قرار دهید.

 از نگهداری و مصرف داروهای تاریخ گذشته خودداری کنید.
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