
 سدیم دیکلوفناک

 میلی گرم 100و  50

 مقعدی شیاف
 

اين دارو براي درمان بيماري فعلي شما تجويز شده است. لذا از مصـرف آن در موارد 

 مشابه و يا توصيه آن به ديگـران خودداري كنيد.

 

 موارد مصرف 

سديم از د ست سداروي ديکلوفناک  ستروئيدي ا ضد التهاب هاي غير ا ته درماني 

ـــری  ي  التهاب مزمن كاهش درد وكه در  موثر  در موقعيت هاي مختلف به ش

 است.

شرايط آرتريت: روماتوئيد آرتريت، استئوآرتريت، اسپونديليت انکيلوزان، نقرس  -

 حاد

 ي عضلاني حاد مانند دردهاي مفصلي، تاندون و ...دردهاي اسکلت -

رد، دندان ساير دردها از جمله درد ناشي از شکستگي استخوان، ضربه، كمر د -

 درد، درد عم  جراحي و ...

 

 راهنمایی های پیش از مصرف 
 قب  از مصرف اين دارو در مـوارد زيـر با پزشك خود مشورت كنيد:

 ارو د نياز ا يگريهر  جزء د ايدر صورت سابقه هر گونه حساسيت به ديکلوفناک  -

 .يكبد كليوي و در صورت ابتلا به مشکلات -

 گوارشي به ويژه خونريزي معده، زخم معده و ...ابتلا به مشکلات در صورت  -

 صورت ابتلا به بيماري هاي قلبي و عروقيدر  -

 

 مقدار و نحوه مصرف 

مقدار مصرف دارو را بر اساس شرایط هر فرد پزشک مشخص میکند اما نحوه 

 مصرف این دارو به شرح ذیل است:

 است.ميلي گرم  150-75به صورت معمول روزانه شده توسط  نييدوز تع

ميلي گرم است كه مي تواند به صورت  150کلوفناک سديم ماكزيمم دوز مصرفي دي

 تركيبي با ساير اشکال دارويي ديکلوفناک مانند قرص و كپسول تجويز شود.

 

 نحوه استفاده شياف: 

 باشد.  يخال ديشما با يروده ها ،استعمال مي كنيددارو را  نيكه ا يهنگام -

 .ستاآسان تر  افيشاستعمال  باشد، دهيتخت خواب يپهلو رو اروي شکم ي اگر به -

.از خارج شود افيتا ش ديرا جدا كن ي. سپس بسته بنددييرا بشو تانيدست ها -

 .ديكن يخوددار افيشکستن ش

ر سهولت د ي. براديفشار ده مقعدبه سمت  زينوک ت يرا با انتها افيش يبه آرام -

 .ديندستان خود گرم ك نيب يكم را قب  از استفاده آن ديتوان يم افيش استفاده از

ود خ يو سپس دست ها ديحركت نگه دار يخود را ب قهيدو دق اي كي ديكن يسع -

 .دييرا بشو

 .ديروش فوق را مجدداً دنبال كن گر،يد افيشاستعمال به  ازيدر صورت ن -

 

 هشدارها 

ها از جمله ديکلوفناک  NSAIDsخونريزي دستگاه گوارش در حين مصرف  -

بلافاصله دارو بايد قطع شود. بروز ميتواند رخ دهد كه عارضه اي خطرناک است و 

اين عارضه در افراد مسن ريسك بالاتري دارد. به منظور كاهش ريسك سميت 

مصرف اين دسته دارويي در بيماران با سابقه خونريزي يا زخم  ،دستگاه گوارشي

 موثر مصرف شود.درماني دوز معده بايد در پايين ترين 

كاهش عملکرد آنزيم هاي ميتواند سبب  NSAIDsمصرف طولاني مدت داروهاي  -

 ي ديکلوفناک ضروري است.كبدي شود و پايش عملکرد كبد در مصرف مزمن دارو

بيماراني  ومصرف ديکلوفناک در بيماران مبتلا به نارسايي كليوي، پرفشاري خون  -

سيستم كليوي مصرف مي كنند بايد با احتياط مصرف  كه داروهاي موثر بر عملکرد

 شود و عملکرد كليه پايش گردد.

و، دار نيبعد از مصرف ا يتظاهرات پوست يمشاهده  ايو  تيدر صورت بروز حساس -

 .ديو به پزشك خود مراجعه كن ديدارو را قطع كن نيبلافاصله مصرف ا

، پايش تعداد سلول NSAIDsمصرف طولاني مدت داروي ديکلوفناک يا ساير در  -

 هاي خوني توصيه مي شود.

 

 مصرف در دوران بارداری و شیردهی 

در حال  اي ماهه آخر بارداري 3در به ويژه  ديدار يقصد باردار د،ياگر باردار هست

 .ديدارو مشورت كن نيداروساز خود قب  از مصرف ا ايبا پزشك و  د،يهست يردهيش

 

 موارد منع مصرف 

 ديکلوفناک در موارد زير منع مصرف دارد.مصرف داروي 

 .ونيفرمولاس نياز ا يگريهر جزء د اي ديکلوفناکبه  تحساسي صورت در -

 زخم يا خونريزي در سيستم دستگاه گوارش به صورت فعال -

 NSAIDsسابقه زخم يا خونريزي معده ناشي از مصرف  -

 ماهه آخر بارداري 3 -

 نارسايي كبدي و كليوي -

 يماريب اي يطيمح يانيشر يماريقلب، ب كيسکميا يماري، ببقل ياحتقان يينارسا -

 يعروق مغز

كهير و رينيت حاد آن ها با مصرف ايبوپروفن بيماراني كه حملات آسم، آنژيوادم،  -

 تشديد مي شود. NSAIDsيا ساير داروهاي 

 التهاب قسمت انتهايي كولون )پروكتيتيس( -

 

 تداخلات دارویی و غذایی 

در صورت  دهد. رييتواند اثر آنها را تغ يتداخ  دارند و م گريکدياز داروها با  يبرخ

 :ديداروساز خود اطلاع ده ايبه پزشك  ريز يمصرف داروها

 ليتيوم و ديگوكسين -

 داروهاي ديورتيك و ضد پرفشاري خون  -

 و ضد پلاكتضد انعقاد  يداروها -

 SSRIداروهاي ضد افسردگي  -

 داروهاي ضد ديابت -

 آنتي بيوتيك هاي كينولوني -

 فني توئين -

 

 عوارض جانبی 

مصرف هر دارو به موازات اثرات مطلوب ممکن است باعث بروز عوارض جانبي و 

ناخواسته نيز بشود. اگرچه همه اين عوارض در يك فرد ديده نمي شود. در صورت 

 بروز مکرر و آزاردهنده هر عارضه اي با پزشك خود مشورت كنيد.

شانه ها اياز علائم  كيهر  اگر ست به  ديرا دار ريز ين  يعارضه جانب كيكه ممکن ا

و  ديفوراً به پزشك خود اطلاع دهمصرف دارو را قطع كرده و بد مربوط باشد،  اريبس

 :ديكن افتيدر يكمك پزشک اي

 سيستم عصبي: سردرد، گيجي، خستگي. -



سهال،  - ستفراغ، ا شي: تهوع، ا ستم گوار شکمي،سي تغيير در  ،معده يناراحت درد 

 اشتها

خارش؛ پوســت قرمز، متورم،  ؛يپوســتمانند بثورات  ك،يواكنش آلرژ كيعلائم  -

معمول؛ تورم دهان،  ريصــدا غ يصــحبت كردن؛ گرفتگ ايمشــک  در تنفس، بلع 

 گلو. ايصورت، لب ها، زبان 

  افزايش ترانس آمينازمانند  يمشکلات كبد -

 

 مسمومیت 

فوراً به  د،ينشد ياگر دچار عوارض خاص يدارو حت نياز حد ا شيدر صورت مصرف ب

از جمله علائم مسمويت شام   ديمراجعه كن يمركز درمان نيکترينزد ايپزشك خود و 

ممکن است اسهال، گيجي، منگي، بيهوشي و ... ، درد شکم ،استفراغ سردرد، تهوع،

 رخ دهد.

 شرایط نگهداری 

زدگي و از يخ نگهداري درجه سانتي گراد، دور از نور و گرما  30در دماي كمتر از 

 .محافظت نماييد

 دارو را دور از دسترس كودكان نگه داريد.

      از مصرف داروهاي تاريخ گذشته خودداري كنيد.

 

 شركت كارخانجات داروپخش                      

 ایران -تهران                              

 

      


